


MALI SME CIEĽ … 



ZÁCHRANÁRSKA EVOLÚCIA NA SLOVENSKU 

1991

ZZ - SZŠ

2000

Dipl. ZZ 
- VOV

do r.2010

PŠŠ – ŠUS

2005

Bc. UZS

2020

PŠŠ -
SOKCH

2025

CPČ –
POCUS v 

UZS 



LEGISLATÍVNY RÁMEC 



VZDELÁVACIE PROCESY NA VÝKON 
ZDRAVOTNÍCKEHO POVOLANIA 



Vysokoškolské vzdelanie

ÚROVNE  VZDELANIA  ZÁCHRANÁRA 

Legenda:              odborné činnosti

špecializované činnosti

ZZ – SZŠ

+ dipl. ZZ

ZZ /sestra  

+ PŠŠ ŠUS

Stredoškolské vzdelanie

Bc. UZS 

a sestra s VŠ 

(OŠE)

Bc. UZS 

+ PŠŠ 

SOKCH



KOMPETENČNÁ PYRAMÍDA / ZÁCHRANÁRI  

IV 

III 

II 

I  



KOMPETENCIA  I (§3, ods.1)

IV 

III 

II  

I  I. ZZ-SZŠ; dipl ZZ.



I. ZZ-SZŠ; dipl ZZ.  - NOVÉ ZMENY 

Oblasť Stará vyhláška Nová vyhláška

Diagnostika
Základná anamnéza, EKG –

posudzuje, vyhodnocuje..

➔ Klinická diagnostika  →  

➔ EKG – stanovuje pracovnú diagnózu

Výkony
KPR, defibrilácia, zavedenie 

vstupov, zaistenie DC 

dostupnými technikami...

➔ Koniotómia/koniopunkcia

➔ UPV iba AMBU + vzduchovod

➔ Zaistenie DC SGP

➔ LUCAS

➔ Defibrilátor iba v automatickom režime

➔ Odstránenie CT z DC - priama laryngoskopia 

magillovými kliešťami

Lieky
Adrenalín i.m, glukóza i.v., 

kryštaloidy IV…

➔ Heparín i.v, i.o. (po konzultácii s PCI)

➔ Metoxyflurán

➔ Kaptopril

Rozhodovanie

Bez možnosti ponechania 

pacienta doma

Pri UHPO primárne triedenie/ 

veliteľská pozícia

➔ Bez možnosti ponechania pacienta doma

➔ Pri UHPO primárne triedenie/ veliteľská 

pozícia do príchodu záchranára s VŠ



KOMPETENCIA  II (§3, ods.2)

IV 

III 

II  

I  

II. ZZ - SZŠ / sestra
+ PŠŠ ŠUS (2010)



Oblasť Stará vyhláška Nová vyhláška

Lieky
Adrenalín IV pri anaf., 
antikonvulzíva

➔ Explicitne uvedené lieky podľa poverenia
➔ Adrenalín IM pri anafilaxii /ERC 2026 

Rozhodovanie Podľa praxe a zvyklostí ➔ Viazané na písomné poverenie

II. ZZ - SZŠ / sestra + PŠŠ ŠUS (2010) - NOVÉ ZMENY 



KOMPETENCIA  III (§3, ods.3)

IV

III 

II 

I

III. Bc. UZS / sestra s VŠ (OŠE)



3. Bc. UZS / sestra s VŠ (OŠE) - NOVÉ ZMENY 

Oblasť Stará vyhláška Nová vyhláška

Diagnostika Základná anamnéza
➔ Diferenciálna diagnostika → stanovuje hlavné a 

vedľajšie dg.

Výkony Rozšírená KPR, ventilácia

➔ Manuálny režim defibrilátora
➔ Kardiostimulácia, Kardioverzia
➔ UPV s EtCO2, NIV
➔ USG

Lieky
diuretiká, bronchodilatanciá, 
antidotá, ATR / i.v.

➔ Urapidil (NCMP)
➔ Ketamín (v analgetickej dávke)
➔ Antiflogistiká
➔ Diazepam i.v. pri kŕčoch
➔ Kys. Tranexamová
➔ Trimekain pri i.o.

…. farmakoterapia - dostupnou cestou

Rozhodovanie Obmedzené, nejasné
➔ Pri UHPO triage + veliteľské pozície
➔ Dif. dg. - ponecháva pac. doma



KOMPETENCIA  IV (§3, ods.4)

IV 

III 

II  

I  

IV. Bc. UZS + SOKCH



4. Bc. UZS a SOKCH - NOVÁ KATEGÓRIA

Oblasť Stará vyhláška ➔ Nová vyhláška

Diagnostika

X

➔ primárne a sekundárne triedenie → UHPO

➔ Bilaterálna dekompresia hrudníka/torakostómia
➔ Sekundárne transporty - Transfúzia Výkony

➔ Noradrenalín
➔ Midazolam
➔ Lidokaín
➔ Morfín...

Lieky

➔ pri UHPO sekundárne triedenie, komplexná 
koordinácia zásahu

➔ Dif. dg. – ponecháva pac. doma 
Rozhodovanie



Rozsah činností lekára ZZS po novom určuje: 

❏Kvalifikácia 
❏Písomné poverenie odborného zástupcu 

LEKÁRI  



NÁŠ CIEĽ JE REÁLNY . . .





“Nové kompetencie  - nové zodpovednosti -

silnejšie prvá línia…

Je to realita, ktorú sme si sami vybojovali.” 

Ďakujem celému tímu pracovnej skupiny! 



Ďakujem za Vašu pozornosť 


