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ZASA BOLESTI NA HRUDNÍKU?
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15.04.2019

 07:21 – bolesti na hrudníku = bolesti hrudnej chrbtice
 08:39 – stenokardie = art. hypertenzia
 09:59 – iné nešpecifické bolesti na hrudníku = stresová reakcia
 12:10 – stenokardie = AKS
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 Výzva KOS: 12:10
 Výjazd ZZS: 12:11
 Príchod na adresu: 12:16

Výbava: 
a. záchranársky batoh
b. defibrilátor Corpuls2
c. kyslíková fľaša – 2 litre

Operátorská diagnóza: STENOKARDIE
Pacient: muž XY, narodený 1950
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- Pacient sedí na sedačke so zaklonenou hlavou
- Od dverí detegovateľný gasping
- Uloženie pacienta na zem do supinačnej polohy
- Overenie zastavenia obehu – zahájenie KPR
- Nalepenie stimulačných elektród, za kontinuálnych kompresií
- Analýza rytmu → VF

- 1. výboj 200J
- Privolanie RLP
- Zabezpečenie D.C. - larytubusom #4
- Analýza rytmu → VF

- 2. výboj 200J
- Zabezpečenie i.o. – BIG – proximálna tíbia vpravo
- NaCl 0,9% 500ml i.o. – pretlaková manžeta
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- Analýza rytmu → VF
- 3. výboj 200J

- 1mg adrenalín, 300mg amiodaron i.o.
- 4H/4T
- Analýza rytmu → VF

- 4. výboj 200J
- Analýza rytmu → VF

- 5. výboj 200J
- *
- Po 7. výboji príchod RLP
- Po 10. výboji → SR, obnovenie vedomia
- EKG, sedácia, ETI, transport

* Pokračovanie v striedaní sa pri kompresiách 
à 2 min. počas analýzy, liečba podľa ALS
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10x 
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Čo by sa dalo zlepšiť?

Kde sme spravili chybu?

Príchod RLP do 15 min.?

Adaptabilita – RLP?
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 Spoľah na 155?

 Vybavenie?

 Vedomosti?
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 Dlhoroční záchranári? – aj noví

 Pôvod? – neindikované výjazdy

 Riziko? – smrť pacienta

 Riešenia? – supervízie, komunikácia, kongresy
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 Zodpovednosť

 Simulácie

 Nové postupy

 Netechnické zručnosti
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ĎAKUJEM ZA 
POZORNOSŤ.


