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Prehlasenie (prezentacia)

« Tato prezentacia vznikla s podporou spoloc¢nosti Mundipharma
Ges.m.b.H.

« Nazory vyjadrené autorom v ramci tejto prednasky a
v pripadnej diskusii nemusia byt v stilade s postojmi
spolo¢nosti Mundipharma Ges.m.b.H.



Penthrox?

- neopioidné inhalacné analgetikum metoxyfluran

firmy Mundipharma W

 rychla zachranna liecba strednej silnej az silnej
traumatickej bolesti u dospelych .

PRESCRIPTION
{ ONLYMEDICINE

KETP ST OF REACH

 Ucinkuje po niekolkych vdychoch

- davkuje si ho samotny pacient
podla potreby

1. SmPC Penhrox 29.1.2018




Zlozenie balenial

1. SmPC Penhrox 29.1.2018

inhalator



Indikacia?l

. stredne silna az silna traumaticka bolest

- na SK zatial' LEN bolest pri traume
- na SK zatial LEN u dospelého pacienta

1. SmPC Penhrox 29.1.2018



Kontraindikaciel

. precitlivenost na metoxyfluran

- maligna hypertermia u pacienta/jeho pribuznych
. klinicky vyznamné poskodenie pecene

. klinicky vyznamné poskodenie obliciek

« zZmenena uroven vedomia

. klinicky evidentnad kardiovaskularna instabilita

. klinicky evidentnd respiracna depresia

1. SmPC Penhrox 29.1.2018



Ako pouzivame metoxyfluran vo FZ

(obdobie maj 2018 - februar 2019)

94 pacientov (50 Zien, 44 muzov)

- priemerny vek 54 rokov
(18 - 92 rokov)

. najcastejsSia diagndza - zlomenina DK
(28x krcek femuru, 25x predkolenie)

. naj¢astejsia pricina - pady
(53x pad na rovine, 11x pad z vysky)



Ako pouzivame metoxyfluran vo FZ

(obdobie maj 2018 - februar 2019)

stupen bolesti uréeny podlia VAS stupnice
(rozsah stupnice 1- 10):

cas podania priemerne
pred podanim 8,1
po 5 min 5,9
po 10 min 4,6
po 15 min 3,5
po 20 min 3,6




Ako pouzivame metoxyfluran vo FZ

(obdobie maj 2018 - februar 2019)

Neziaduce ucinky:

« vedomie — 12x euforia, 2x ako opity,
5x ospalost
- dychanie - 1x kaslanie

tlak a pulz - 1x bradykardia

) 4

. iné — 5x pachut v Ustach



Spokojnost s metoxyfluranom

pacient zachranar
spokojny 63 71
skor spokojny 23 14
skor nespokojny 5 7
nespokojny 0 2




Spokojnost s metoxyfluranom

pacient zachranar
spokojny 63 71
skor spokojny 23 14
skor nespokojny 7
nespokojny 0 2




Preco su niektori pacienti nespokojni?

Preco su niektori zachranari nespokojni?




Nespokojny pacient - trauma hrudnika

- motorkar, vyletel z cesty, narazeny hrudnik a chrbat,

susp. PNO ‘

* i. v. pristup, 02, dlaha, fixacny golier, metoxyfluran
. bolest neustupuje ani po dlhsej inhalacii, preto
podané analgetika i.v. — pacient udava ulavu

nedostatocna ventilacia pri frakture rebier
redukcia distribucného priestoru pri susp. PNO

¥

Zvazme schopnosti pacienta adekvatne
dychat



Nespokojny pacient aj ZZ -

zlomenina krcka stehennej kosti

« 87 roCna nevidiaca pacientka
. pad, silna bolest bedra, skratena a rotovana PDK

¥

e i. v. pristup, vakuovy matrac, metoxyfluran

. bolest spociatku ustupila, po zahajeni transportu
navrat bolestivosti ‘

slepota + bolest + neznamy predmet v Gstach

\ ¢

Zvazme mentalne schopnosti pacienta
adekvatne spolupracovat



Nespokojny pacient aj ZZ -

zlomenina oboch HK

- pad na rovine, zlomenina oboch HK

\ 4

. pre silnu bolest kontinualne podavanie
metoxyfluranu, bolesti neustupujl, pacientka
odmieta inhalovat ‘

Zvazme fyzické schopnosti pacienta
adekvatne spolupracovat

¥

Podajme iné analgetikum



Nespokojny zachranar -

zlomenina ramena

82 roCna pacientka
zlomenina ramena po pade

fixacia, metoxyfluran ‘
bolest neustupuje ani po 20 minutach, v ambulancii
je citit chemicky zapach, ZZ zacina boliet hlava

\ ¢

Skontrolujme spravnost inhalovania
pacientom, a to aj opakovane
(pacientka fukala do aplikatora)



Pikogky




Pikogky

. ak sa bolest nezmlernUJe treba inhalovat
kontinualne, pripadne zapchat otvor na aktivhom uhli



Pikogky

. do inhalatora sa da rozpravat



Pikogky

. pacient mo6ze uprednostnit komfort v puse pred
ulavou od bolesti



Pikogky

 riesenim bolesti tyzdnovej zlomenej ruky nebude
jednorazove podanie metoxyfluranu



Pikogky

. pacient mo6ze uprednostnit telefonovanie pred uUlavou
od bolesti



Pikogky

- ak chceme podat metoxyfluran, tak to urobme pred
podanim analgetik i.v.



Pikogky

- spravne znehybnenie zlomeniny ma vyborny
analgeticky ucinok



. eufdria u pacienta nemusi byt nutne neziaduci ucinok



Take home messages

- dodrzujme indikacné kritéria
 pristupujme ku kazdemu pacientovi individualne

 ,gajdlajny" su fajn, ale pouzivajme aj ,sedliacky
rozum"




Dakujem za pozornost

Falck

kilianova@falck-zachranna.sk



